AUGALU APSAUGOS PRIEMONES.
PESTICIDU POVEIKIO ZMONIU SVEIKATAI KELIAMOS RIZIKOS MAZINIMAS

Daugelis vaisiy ir darzoviy augintojy, siekdami iSauginti gausy derliy ar optimizuoti maisto
produkty gamyba, tkininkaudami j pagalbg neretai pasitelkia pesticidus. Pesticidai — augaly
apsaugos produktai, skirti apsaugoti augmenija nuo kenkéjy. Jie naikina ligas sukeliancius ir
kelianCius grésme¢ visuomeneés sveikatai organizmus, naikina pasélius pazeidziancius vabzdzius,
grybus ir piktzoles, kontroliuoja kenkéjus, kurie gadina visuomenés saugumui gyvybiskai svarbius
namus ir statinius. Apsaugos funkcijai jgyvendinti pesticidai pasizymi bendra savybe -
toksisSkumu, kurio raiska priklauso nuo pesticido poveikio laiko.

Pazymétina, kad tkininkai skatinami gaminti ekologiSkus maisto produktus, taciau tai
nereiskia, kad ekologisko produkto sudétyje néra pesticidy. Tokiy produkty sudétyje gali buti
natiiraliy (ne zmogaus pagaminty) pesticidy, kurie rasiuojami pagal laukiama toksiSkuma
organizmui ir aplinkai. Siuo metu nustatomy pesticidy liku¢iy maiste keliama rizika vartotojams
skai¢iuojama vertinant kiekvieng pesticidg atskirai, ta¢iau Europos Sajungos reglamentuose
numatyta ir turi biti nagrinéjamas suminis ir sinerginis pesticidy, esanciy maiste ir pasaruose,
poveikis.

Pesticidy poveikis organizmui gali biiti imus ir 1étinis. Patekus pesticidams j organizma per
burng, per odg ar jkvépus gali pasireik§ti Gimaus apsinuodijimo simptomai: pykinimas, pilvo
skausmas, vémimas, viduriavimas, odos sudirginimas, bérimas, nosies, gerklés deginimas,
dusinimas, galvos skausmas, svaigimas. Sie imaus apsinuodijimo pesticidais reidkiniai panasis j
persalima ar gripg. Apsinuodijimo rizika tiesiogiai priklauso nuo pesticido toksiskumo ir jo
poveikio laiko.

Létinio pesticidy poveikio metu @imios organizmo reakcijos nepasireiskia, taciau |
organizma patekes pesticidas ardo natiiralius medziagy apykaitos procesus, sudaro salygas
piktybiniams navikams atsirasti, pazeidzia smegeny ir nervy, reprodukcing sistemas, vidaus
organus bei sukelia negriztamus endokrininés sistemos pakenkimus.

Kas Zinotina apie saugy pesticidy naudojimg?

Bet kokio pesticido naudojimas yra tam tikra rizika naudotojo sveikatai ir aplinkos saugai.
Geriausia pesticidy nenaudoti, bet nusprendus, kad pesticido naudojimas yra biitinas, stenkités
surasti savo tikslams mazesnio toksiskumo pesticidg. Mazesnio toksiSkumo pesticidai zenklinami

piktograma Yir signaliniu zodZiu ,,Atsargiai‘.

Rinkdamiesi pesticidg vadovaukités Siais kriterijais:

v parinkto pesticido paskirtis tikrai atitinka siekiama tiksla;

v pesticidas yra registruotas Lietuvoje;

v pakuotés masé yra optimali saugiam naudojimui (nesusidarys utilizuotiny liku¢iy); jokiu btidu
nepirkite pesticido atsargai, nes likuciai ir jy utilizavimas yra reikSmingi rizikos faktoriai Jums ir
Jisy Seimai apsinuodyti;

v yra sglygos saugiai laikyti pesticidg pagal gamintojo nurodymus ir uztikrinti, kad nei vaikai, nei
naminiai gyviinai nepasiekty pakuotés.

Atidziai susipazinkite su informacija, pateikta pesticido etiketéje:

v orientuokités j pakuotés etiketéje esamg signalinj zodj ,,Atsargiai® ir piktograma \/!’,

v atkreipkite démesj j atsargumo frazes, kad Zinotuméte, kaip pesticida reikia naudoti saugiai;
v isidémékite, ka reikés daryti, jei pesticidas patekty j akis, burng, plaucius ar ant odos: ar bus
jmanoma partipinti pirmosios pagalbos priemoniy darbo su pesticidu vietoje;

v kokiu telefonu Lietuvoje kreiptis pajutus negalavima (apsinuodijus);

v atkreipkite démesj j galimus pesticido naudojimo ribojimus aplinkai apsaugoti.

Perkant pesticida ypa¢ svarbu atkreipti démesj i biiting asmeniniy apsaugos priemoniy
naudojimg.



K3 daro Europos Sajungos Komisija ir Europos Parlamentas siekdami apsaugoti gyventojus
nuo nepageidautino pesticidy poveikio?

Europos Komisija 2020 m. spalio 14 d. paskelbé nauja cheminiy medziagy strategija
tvarumui uztikrinti. Komisija planuoja imtis veiksmy, kad iki 2030 m. 50 proc. biity sumazintas
cheminiy pesticidy naudojimas ir jy keliama rizika, jskaitant pavojingesniy pesticidy naudojima.
Strategijai jgyvendinti Komisija:

v rems moksliniy tyrimy projektus sickdama jvairinti alternatyvias kenkéjy kontrolés
strategijas, priemones ir technologijas ir nustatyti pesticidy naudojimo poveikj aplinkai ir Zmoniy
sveikatai;

v imsis priemoniy paspartinti mazesnés rizikos augaly apsaugos produkty kiirima,
nustatydama 2030 m. tiksla laipsniskai atsisakyti didelés rizikos pesticidy;

v/ pripazins cheming tarSa (jskaitant pesticidus) kaip vieng i§ pagrindiniy biologinés
jvairovés krizés veiksniy ir pateiks teisinius pasitlymus, kaip iSspresti patvariy, kaupiamy ir
judanciy cheminiy medziagy aplinkoje problemas ir jy neigiamg poveikj zmogui ir aplinkai;

v/ uzkirs kelig endokrining sistemg ardan¢iy cheminiy medziagy poveikiui, nes jrodyta, kad
Sios medziagos prisideda prie reik§mingo létiniy ligy padaugéjimo, o kai kurie i8 jy gali sutrikdyti
imuninés sistemos atsaka.

Europos Parlamentas nusprend¢, kad norint tinkamai apsaugoti pazeidziamas grupes, tokias
kaip vaikai, néscios ir kriitimi maitinan¢ios moterys ar pagyven¢ zmongs, reikalingos tikslinés
reguliavimo priemonés. Europos Komisijai patarta skirti ypatingg démesj cheminéms
medziagoms, kurios kaupiasi ir iSlicka organizme, toms, kurios perduodamos vaikams per
néStumg ar motinos pieng, ir toms, kurios gali turéti jtakos kartoms. Atitinkamuose Europos
Sajungos teisés aktuose, susijusiuose su susiriipinimg kelian¢iomis medziagomis, jskaitant
neurotoksinus ir endokrining sistemg ardanc¢ias medziagas, turéty biiti nustatyti nuoseklis rizikos
valdymo reikalavimai.
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